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Uvod

Neziskova organizacia Zivot bez zavislosti bola zaregistrovana 21. decembra 2005 rozhodnutim
Krajského uradu v Banskej Bystrici.

Svoje poslanie vnima v pomoci jednotlivcom, rodinam, institiciam a miestnym komunitam, ktoré sa
rozhodli pracovat’ na preruseni cyklu zavislosti a cheu riesit’ problémy stvisiace so zavislost'ou a jej
doésledkami.

Neziskova organizacia svoje poslanie napliia v spolupraci s inymi organizaciami a jednotlivcami
prostrednictvom:

e osvetovej ¢innosti, socialnej prevencie a poradenstva
podporného vzdelavania — zavislych a ich rodinnych prislusnikov, laickej a odborne;
verejnosti zameranej na pracu medzi zavislymi a rizikovymi skupinami obyvatel'stva

e ziskavania, prekladov, adaptacie, tvorby a vydavania nau¢no-vzdelavacich materialov

e asistencie pri zriad'ovani svojpomocnych skupin zameranych na prekonavanie zavislosti a ich
ucinkov

e organizovania konferencii, seminarov, vychovno-rekrea¢nych taborov a aktivit zameranych na
ochranu a prezentaciu duchovnych a kultirnych hodnot

L. PrehPad ¢innosti vykonavanych v roku 2016

Praca neziskovej organizacie prebiehala v zmysle schvalenych programov a aktivit na rok 2016. Na
realizacii jednotlivych programov sa podielali pracovnici neziskovej organizacie: ThDr. Jozef Brenkus,
PhD., Bc. Jana Juréova a dobrovolnici neziskovej organizacie.

Financovanie jednotlivych programov a aktivit bolo zabezpecované v zmysle schvaleného rozpoctu na
rok 2016.

1. Predna Hora — OLUP, CPLDZ
1.1 Tréningové skupiny Dvandst’ krokov na Prednej Hore

Vzdelavanie o Dvanastich krokoch prebiehalo v pondelky dopoludnia v ¢ase od 10.30 — 11.30 hod.
Pocas roka 2016 prebehol jeden 12 tyzdenny cyklus vzdelavania. Na stretnutiach sa zicastiiovalo vySe 100
pacientov z jednotlivych oddeleni OLUP.

Vzdelavanie prebiehalo pod vedenim Jozefa Brenkusa. Na vzdelavani participovali Jozef Brenkus,
Monika Ondrisova, Lubomir Ondri§ a d’al$i dobrovol'nici z radov zotavujicich sa zavislych.

Jana JurCova zabezpecovala oboznamovanie pacientov s moznost'ami zotavovania sa rodiny zavislych
v ramci programu 12 krokov pre rodinnych prislusnikov zavislych.

Po uvode do 12 krokov nasledovalo popoludni modelové stretnutie svojpomocnej skupiny Anonymnych
alkoholikov, na ktorom sa stretavali ti pacienti, o o stretnutie svojpomocnej skupiny prejavili zaujem.
Stretnutia viedli zotavujuci sa alkoholici, dobrovolnici neziskovej organizacie.

1.2 Tréningové skupiny 12 krokov pre pacientov CPLDZ a gamblerov

V roku 2016 pokracovalo aj vzdelavanie o 12 krokoch pre pacientov CPLDZ oddelene od pacientov
OLUP. Pocas roka bol zrealizovany jeden cyklus vzdelavania.

Vzdelavania prebiehali kazdy pondelok v ¢ase od 10.30 — 11.30 hod. Vzdelavanie zabezpecovali Jozef
Brenkus, Marek Sonoga a aktivne sa na fiom zucastniovali aj dobrovol'nici neziskovej organizacie.
Vzdelavanie bolo zamerané na dolieCovanie drogovo zavislych a malo za ciel’ zintenzivnit’ ich motivaciu a
pripravu na doliecovanie. Zucastiiovali sa na nom vsetci pacienti CPLDZ a lieciaci sa patologicki hraci.

Jana Juréova zabezpecovala oboznamovanie pacientov s moznost'ami zotavovania sa rodiny zavislych
v ramci programu 12 krokov pre rodinnych prislusnikov zavislych.



Na tivodné vzdelavanie o 12 krokoch nadvizovalo stretnutie svojpomocnej skupiny Anonymnych
narkomanov za iasti zotavujicich sa narkomanov zapojenych do svojpomocnych skupin v Poprade a v
Roznave.

1.3 Vzdeldvanie prevencie recidivy

V roku 2016 sa neziskova organizacia aktivne podielala aj na vzdelavani pacientov OLUP a CPLDZ
v oblasti prevencie recidivy. Vzdelavanie prebiehalo v pondelky v ¢ase 9.30 — 10.20 hod. Bol zrealizovany
jeden osemtyzdenny cyklus vzdelavania, v ramci ktorého prebiehali prednasky a cvicenia.

Vzdelavanie pre OLUP prebichalo v spolupraci s terapeutmi OLUP. Participovali na iom Monika
OndriSova a dobrovol'nici neziskovej organizacie.

Vzdelavanie pre CPLDZ a pacientov lie€iacich sa z patologického hrac¢stva bolo realizované paralelne
s pacientmi OLUP pod vedenim Jozefa Brenkusa. Aktivne na niom participovali aj dobrovol'nici neziskovej
organizacie.

2. Vzdelavacie aktivity pre CPLDZ Kosice

V roku 2016 boli v CPLDZ v Kosiciach zrealizované dva cykly Prevencie recidivy a dva cykly Uvodu
do 12 krokov. Vzdelavania prebiehali v piatok v ¢ase 10.15 — 11.45 hod. Zicastiiovalo sa na nich okolo 40
pacientov liecebne.

Vzdelavanie Prevencie recidivy prebehlo v mesiacoch januar a februar 2016 a v mesiacoch jin a jal
2016. Vzdelavanie zabezpecovali Jozef Brenkus, Marek Sonoga a Dalibor Smolnik.

Vzdelavanie Uvodu do 12 krokov bolo realizované v mesiacoch marec az maj 2016 a v mesiacoch
september az december 2016. Vzdelavanie zabezpecovali Jozef Brenkus, Marek Sonoga a dobrovolnici
neziskovej organizacie.

3. Praca so zavislymi a ich rodinami
3.1 Individudlna prdca so zotavujicimi sa alkoholikmi

Neziskova organizacia pokracovala aj v roku 2016 v individualnej praci so zotavujiicimi sa alkoholikmi
a zavislymi od inych chemickych latok.

Praca s jednotlivcami prebiehala formou:

e Individualnych stretnuti — stretnutia sa konali spravidla raz tyzdenne; ich napliiou bola praca na
programe 12 krokov a hl'adanie rieSeni konkrétnych situacii suvisiacich so zotavovanim sa.

e Konzultacii zabezpecovanych formou telefonickych ¢i elektronickych kontaktov.

V roku 2016 prebiehala pravidelna tyzdenna praca s 8 — 12 zotavujicimi sa z latkovych zavislosti. Pocas
tyzdna neziskova organizacia poskytovala priemerne okolo 25 konzultécii pre zotavujicich sa jedincov.

3.2 Individudlna prdca so zotavujicimi sa rodinnymi prislu$nikmi

V roku 2016 neziskova organizacia pokracovala aj v individualnej praci so zotavujicimi sa rodinnymi
prislusnikmi a priatel'mi zavislych.

Praca so zotavujucimi sa rodinnymi prislusnikmi sa konala formou individualnych stretnuti (priemerne
6 stretnuti tyzdenne) a formou telefonickych a elektronickych konzultacii (v priemere 20 - 25 konzultacii
tyzdenne).

V ramci konzultacii boli poskytované informacie o moznostiach ambulantnej ¢i Gstavnej liecby,
o poziadavkach na nastup ustavnej liecby, ako aj 0 moznosti zotavovania sa prostrednictvom svojpomocnych
skupin.



4. Prevencné aktivity na skolach
4.1 Prevencné aktivity pre fiakov ZS

V mesiacoch februar — april prebichalo dvakrat tyzdenne na ZS Jarna v Poprade prevenéné zazitkové
vzdelavanie pre ziakov 2. a 3. ro¢nikov. V ramci vzdelavania boli Ziakom prezentované témy Sebahodnota,
Zavislosti, Drogy, Lie¢ba a zotavovanie, Pocity, Sikanovanie, Déveryhodni a nedveryhodni l'udia, Riesenie
problémov, Ako sa starat’ o seba, Tlak rovesnikov.

Vzdelavanie zabezpecovali Jana Jurcova, Jozef Brenkus, Monika Ondri$ova a dobrovol'nici neziskovej
organizacie.

Pri hodnoteni vzdelavania so skolskou psychologickou, triednymi uéitel’kami a vedenim $koly bolo
rozhodnuté, ze prevencéné vzdelavanie bude pokracovat’ aj v nasledujucom Skolskom roku pre vybrané triedy
2., 3. a 4. ro¢nikov.

4.2 Priprava multimedidlneho divadelného predstavenia The Dark Trip

Neziskova organizacia sa podiel’ala v roku 2016 na priprave multimedialneho divadelného preven¢ného
predstavenia, ktoré realizuje OZ Metamorfozis. Akcia je planovana v Aréne Poprad na marec 2017.
Zu&astnia sa na nej ziaci 8. a 9. roénikov ZS a $tudenti SS z Popradu a okolitych miest.

Prevené&na akcia bude v Poprade realizovana v spolupraci s MsU Poprad a patronat nad fiou prevzali 1.
viceprimator Igor Wzo3 a Stefan Biel’ak, podpredseda PSK.

4.3 Prevencné aktivity v Detskom domove v Poprade

V mesiacoch maj — jin 2016 prebiehalo raz tyzdenne prevenéné zazitkové vzdelavanie pre chovancov
DeD v Spisskej Teplici, Vel'kom Slavkove, Poprade — Velke;.

V mesiacoch november — december 2016 prebichalo zazitkové vzdelavanie pre chovancov DeD
v Hranovnici a Tatranskej Lomnici.

V ramci vzdelavania boli ziakom prezentované rovnaké témy ako na zakladnej skole, upravené pre
potreby chovancov DeD.

Vzdelavanie zabezpecovali Jozef Brenkus, Jana Jur¢ova a dobrovol'nici neziskovej organizacie.

5. Spolupraca s cirkevnymi spoloc¢enstvami a ich zariadeniami
5.1 Konzultdcie s cirkevnymi spoloCenstvami a ich zariadeniami

V roku 2016 pokracovala spolupraca s cirkevnymi spolo¢enstvami a ich organizaciami. Bola
realizovana v ramci priebeznych konzultacii a poradenstva, v ramci asistencie pri zabezpecovani liecby
a doliecovania l'udi z cirkevného prostredia, ako aj pocas navstev riaditel'a neziskovej organizacie
v cirkevnych spolocenstvach a v ich zariadeniach.

5.2 Navstevy v cirkevnych spolocenstvich

Navstevy cirkevnych spolocenstiev boli v roku 2016 zamerané najma na romske cirkevné spolocenstva
Apostolskej cirkvi na Slovensku. Mali za ciel’ motivovat’ Gi¢astnikov bohosluzobnych stretnuti k podpore
zavislych a spoluzavislych jedincov v procese ich zotavovania a k podpore ¢innosti neziskovej organizacie.

Pocas roka 2016 riaditel’ neziskovej organizacie navstivil cirkevné spolocenstva v Soli (24.1., 15.5.,
12.7.,20.11.), v Zehre (15.4.,19.6., 11.7., 3.11.) a v Bystranoch (6.3., 10.4.,4.9., 6.11).

5.3 Spoluprdca s kérejskym cirkevnym spolocenstvom

V roku 2016 prebehlo v désledku vymeny vedenia korejského cirkevného spolo¢enstva v Bratislave
vyhodnotenie spoluprace v oblasti podpory prace s detmi a mladezou v romskych osadach. Pracovné
stretnutie sa uskuto¢nilo v Poprade diia 7.4. a zucastnili sa na fiom zastupcovia zboru pani Jae Han Jung
(odstupujuci pastor) a Ku Hak Lee (nastupujuci pastor zboru), neziskova organizacia bola zastiipena Jozefom
Brenkusom, vediicou kancelérie Janou Juréovou, mimoskolské kluby v Zehre a Bystranoch zastupovali



pastori Rudolf Kuchér a Pavol Sandor.

Nové vedenie sa rozhodlo pokracovat’ v spolupraci, najmé v podpore mimoskolskych klubov
(zabezpecenie internetu pre mimoskolské kluby) a pri organizacii letného tabora pre deti, ktory bol
naplanovany na jal 2017.

Pocas roka 2016 sa v ditoch 18.6., 11.-12.7. a 10.12. uskuto¢nili spolo¢né navstevy mimoskolskych
klubov. Nastupujuci pastor Ku Hak Lee sa oboznamoval s pracou klubov a dobrovolnikmi neziskovej
organizacie, ktori v nich posobia.

6. Asistencia romskym cirkevnym spoloc¢enstvam
6.1 Spoluprdca s cirkevnymi zbormi

Pocas roka 2016 neziskova organizacia pokracovala v spolupraci s romskymi spoloc¢enstvami v
Bystranoch, Zehre a Soli.

Spolupraca prebiehala najmi v oblasti:

o Konzultacii pre pracovnikov v uvedenych romskych komunitdch
o Edukacnych aktivit pre ¢lenov romskych komunit
e Asistencie pri pisani projektov

6.2 Letny medzindrodny semindr v Bystranoch

Neziskova organizacia aj v roku 2016 participovala na medzinarodnom letnom seminari pre romske
cirkevné spoloGenstva v Bystranoch, Chmifianoch, v Zehre a v Soli, ktory organizovala Apogtolska cirkev na
Slovensku v spolupraci so Zivotom bez zavislosti, n. 0. Seminar sa konal v Bystranoch v diioch 3. - 6. jula
2016 a zacastnili sa na iom partneri z Anglicka, USA a romske rodiny zijuce v Anglicku.

V ramci seminara prebiehali vzdelavania pre rodiny a mladez. Boli zamerané na rozvoj biblickych
hodnét v praktickom Zivote jednotlivca a rodiny a na rozvoj zivotnych zruénosti.

Seminar nadvidzoval na témy, ktoré boli reflektované pocas letnych seminarov v rokoch 2009 — 2015.

6.3 Mimoskolské kluby pre romske deti a mldadez

V septembri 2014 neziskova organizacia zriadila v spolupraci s Apostolskou cirkvou na Slovensku,
cirkevnymi zbormi v Poprade a v Krompachoch Styri mimoskolské kluby pre pracu so Skolopovinnymi
detmi — v Zehre, Bystranoch, Chminanoch a v Krompachoch.

V roku 2016 praca pokra¢ovala v mimoskolskych kluboch — v Zehre a v Bystranoch (praca
v Chmirnianoch a v Krompachoch bola v roku 2015 ukon¢ena, pretoze nebolo mozné zabezpecit’ vyhovujice
priestory pre mimoskolské kluby). Vznikol vsak novy klub v Soli, okres Vranov nad Toplou.

Cinnost’ klubov bola po&as roka 2016 zabezpeovana zo sponzorskych prispevkov, najmi korejského
cirkevného spoloc¢enstva v Bratislave, ktoré uhradzalo naklady na internetové pripojenie klubov. Metodicky
ju zabezpecovala neziskova organizacia a realizovali ju miestni dobrovolnici. Na pravidelnych stretnutiach
klubov sa zucastiiovalo vyse 60 deti.

Ciel'om klubov je upeviiovanie Skolskych znalosti a rozvoj talentov jednotlivych deti najmé v oblasti
kreslenia, hudby a spevu.

6.4 Vzdeldvanie a supervizie pre pracovnikov s det’mi a mldadeZou

Neziskova organizacia pocas roka 2016 pokracovala vo vzdelavani dobrovolnych pracovnikov s detmi
z rémskych komunit v Bystranoch, Zehre a v Soli. Vzdelavanie bolo orientované najmé na pracu s detmi
v mimoskolskych kluboch a pocas letnych taborov. Do vzdelavania bolo zapojenych 12 rémskych
dobrovolnikov z uvedenych komunit. Supervizie pre tychto dobrovolnikov boli zabezpe¢ované v ramci
vizitacie mimoskolskych klubov pracovnikmi neziskovej organizacie.



7. Asistencia svojpomocnym skupinam

Neziskova organizacia poc¢as roka 2016 pomahala zavislym a ich rodinam aj formou posiliiovania
podpornych systémov potrebnych pre dolieCovanie a zmysluplnu abstinenciu. Pomoc bola realizovana
formou:

o Konzultacii a prekladov materialov
e Asistencie zdruzeniam podporujucim ¢innosti svojpomocnych skupin

8. Vzdelavania a supervizie pre iné subjekty

V roku 2016 prebehli supervizne vzdelavania a supervizie pre partnerské organizacie DEPO v Poprade
(23.2.,12.4.,7.6.) Progressfem v Poprade (24.11.) a RZ Nelegal v Suranoch (9.3., 14.3.).

9. Spolupraca so socialnymi partnermi v Poprade

Spolupraca so socialnymi partnermi v Poprade — Domov déchodcov na Sherfelovej ulici, Detsky
domov, Utulok mesta Poprad, OZ NEOS - nizkoprahové centrum DEPO, Dom na polceste vo Velkom
Slavkove — bola iniciovana MsU Poprad v roku 2015.

V roku 2016 bolo pod zastitou 2. viceprimatora zorganizované konzultaéné stretnutie, na ktorom
zastupcovia socialnych pracovisk informovali o svojich aktivitach a neformalne konzultovali svoje projekty.

Na zaklade tychto konzultacii boli realizované prevencné zazitkové vzdelavania pre rodinné domy DeD,
konzultacie pre klientov Utulku mesta a klientov Domu na polceste vo Velkom Slavkove.

10. Spolupraca s VS v oblasti praxe socialnych pracovnikov

V roku 2016 neziskova organizacia zabezpe¢ovala prax pre dvoch $tudentov socialnej prace — pre VS
zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety.

11. Komunitné centrum neziskovej organizacie

K 31. decembru 2016 bola z dovodu nezaradenia do Narodného programu KC ukonéena ¢innost’
Komunitného centra Zivot bez zavislosti, n. o.

KC bolo zrusené z dovodu zapojenia sa mesta Poprad do programu MPSVaR SR — NP KC 2. V zmysle
zasad programu nebolo mozné, aby v ramci tohto programu posobili v Poprade dva subjekty. Problém mal
byt vyrieSeny v ramci programu ,,Take Away®, ktory je v gescii MV SR, avsak ani tento zamer nebol pre
prietahy v konani realizovany. Z dovodu nezabezpecenia finan¢nych prostriedkov a nasledného stahovania
sa neziskovej organizacie v januari 2017 do novych priestorov, ktoré nespiiiaji poziadavky na KC, bolo KC
zrusené.

12. Zahranicny Studijny pobyt riaditel’a neziskovej organizacie

Studijny pobyt sa na zaklade pozvania partnerskej neziskovej organizacie Associates in
Accomplishment, Inc., v Hollande, M1, USA konal v termine 10.9. — 24.10. 2016.

V ramci pobytu prebiehali konzultacie so spoluzakladatel’kami neziskovej organizacie Joe Ann Shelton
a Joyce De Ridder a riadené $tudium v oblasti latkovych a nelatkovych zavislosti.

Pocas studijného pobytu boli realizované aj stretnutia s partnermi neziskovej organizacie v USA -
Associates in Accomplishment, Inc., 70x7 Life Recovery a zastupcami svojpomocnych skupin NA a FS.

Pocas navstevy boli s partnermi dohovorené aj spoloéné aktivity v roku 2017 — Studijny pobyt Jany
JurCovej a jej ucast’ na letnom tabore pre deti z dysfunkénych rodin.

13. Vzdelavanie pracovnikov a dobrovol'nikov n. o.

V roku 2016 pokracovalo kontinualne vzdelavanie pracovnikov neziskovej organizacie:
Jozef Brenkus na zaklade rozhodnutia Spravnej rady bol prijaty do 240 hodinového akreditovaného
vzdelavania Supervizia v pomdhajicich profesidach. Vzdelavanie realizuje Asociacia supervizorov
a socialnych poradcov v Bratislave a je rozvrhnuté na februar 2016 az januar 2017.



Jana Juréovd pokraCovala v individualnom vzdelavani v oblasti prevencie a dolieCovania zavislych

a spoluzavislych.

Monika Ondrisova ukoncila Mgr. stidium socialnej prace.

Lubomir Ondris ukondil prvy ro¢nik Be. Studia socialnej prace. Vzhll'adom na nezaradenie KC do narodného
programu KC obaja ukon&ili zamestnanie v Zivote bez zavislosti, n. o., zostavaji aj nad’alej dobrovolnikmi
n. o.

Dalibor Smolnik, ¢len spravnej rady, pokracoval v §tadiu prevencie recidivy. Svoje znalosti a zruénosti
uplatrioval v ramci vzdelavania neziskovej organizacie v CPLDZ Kosice.

Marek Sonoga, dobrovolnik neziskovej organizacie, pod vedenim Jozefa Brenkusa pokracoval v riadenom
stadiu Uvodu do 12 krokov, Prevencie recidivy. Svoje znalosti a zruénosti uplatiioval v ramei vzdelavania
neziskovej organizacie v CPLDZ Kosice.

Lydia Brenkusovad, Petra Jankovicova a Martina Kurpasovd pokraCovali pod vedenim Jany Juréovej vo
vzdelavani v oblasti prevencia na ZS. Svoje znalosti a zru¢nosti nasledne uplatiiovali v ramci vzdelavania
neziskovej organizacie na ZS Jarna v Poprade.

14. Konferencie, prezentacia prace v masovokomunikac¢nych prostriedkoch

Praca neziskovej organizacie bola 25. septembra 2016 prezentovana na Oblastnej konferencii BIB v
Ruzomberku a v ramci relacii TV Poprad a TV Markiza.

15. Publikacie

V roku 2016 boli pripravované materialy pre svojpomocné skupiny — pre latkovo zavislych, gamblerov,
Pudi s problémami v oblasti sexualneho destruktivneho spravania a pre rodinnych prislusnikov a priatel'ov
zavislych.

Taktiez boli spracované materialy pre prevenciu na 1. stupni ZS, ktoré neziskova organizacia planuje
pouzivat’ v ramci pripravovaného akreditovaného vzdelavania.

S podporou Nadacie HTA Slovakia bola zabezpecena dotla¢ Priruc¢ky 12 krokov v naklade 600 kusov,
ktort neziskové organizacia pouziva pri skupinovom vzdelavani Uvodu do 12 krokov a pri individualnej
praci so zotavujliicimi sa zavislymi.



II. Ro¢na uctovna uzavierka
1. Zhodnotenie zakladnych udajov v nej obsiahnutych

V roku 2016 ¢inili celkové prijmy neziskovej organizacie 23 607,00 EUR, celkové vydavky ¢inili
21 271,00 EUR. Organizacia dosiahla v i¢tovnom obdobi roka 2016 zisk vo vyske 2 336,07 EUR.

Stav finan¢nych prostriedkov k 01.01.2016: stav hotovosti v pokladnici 858,90 EUR, stav na ucte
v banke 1 294,54 EUR.

Zostatok finanénych prostriedkov ¢ini k 31.12.2016 — stav hotovosti v pokladnici 158, 97 EUR
a konecny stav finan¢nych prostriedkov na ucte v banke 289,88 EUR.

2. Prehl’ad o peniaznych prijmoch a vydavkoch

Podrobné ¢lenenie prijmov a vydajov je obsiahnuté v schvalenej G¢tovnej zavierke.
3. Sprava revizora

Vzhl'adom na skutoénost’, Ze v roku 2016 neziskova organizacia nedostala dotacie zo Statneho rozpoétu
a prijmy neziskovej organizacie neprekrocili vysku péat milionov, roéna uzavierka nebola overovana
auditorom.

Cinnost’ neziskovej organizacie a jej hospodarenie boli v zmysle Statutu neziskovej organizacie
hodnotené revizorkou Liviou VI¢kovou. Clenom Spravnej rady boli zavery predloZzené na vyroénom stretnuti

spravnej rady dnia 23. juna 2017.

Hospodarenie neziskovej organizacie bolo na zaklade predloZzenych dokumentov a spravy revizora
spravnou radou schvalené uznesenim €islo 1/6-2017 z 23. jina 2017.



II1. Zavazné skutoc¢nosti prace neziskovej organizacie
Zmeny a nové zloZenie organov n. o., ku ktorym doslo v priebehu roka 2016
V roku 2016 nedoslo k zmenam v zlozeni organov neziskovej organizacie ani k zmene sidla
organizacie.
Zaver

Vyroéna sprava bola prerokovana spravnou radou a schvalena uznesenim ¢islo 1/6-2017 z 23. juna
2017.

Vyrocna sprava je v zmysle Statatu neziskovej organizacie dostupna pre verejnost’ v sidle neziskovej
organizacie, na webovej stranke: www.zivotbezzavislosti.sk a zverejnena na portali financnej spravy.




